
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シナピス年間テーマ「今こそ、戦争を未然にふせごう！」 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   

                 カトリック大阪高松大司教区 社会活動センター シナピス    

                  Tel 06-6942-1784  Fax 06-6920-2203  

                  URL: https://sinapis.osaka.catholic.jp/ 

シナピスの風 
 

地上でもっとも小さいといわれている種子、それがシナピス（からし種）です。 

イエスは神の愛がすべての人におよび、互いに尊重し合い、愛し合うように願って平和の種をまき、やがて鳥が巣をつくるほどの大きな木になると約束しました。 

シナピスの風 

「点訳版」「音訳」 
ご希望の方はシナピスまで 

お申込み下さい。 

カトリック大阪高松大司教区 社会活動センター 

Social Action Center of Catholic Archdiocese of Osaka-Takamatsu 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

   

 

  

  

   

 

  

    

 

 

 

 

 

 

11月の祈り 

第10回「貧しい人のための世界祈願日」に寄せて 

「主は言われる。 

私が選ぶ断食とは不正の束縛をほどき、軛
くびき

の横木の縄を解いて、 

虐げられた人を自由の身とし、軛の横木をことごとく折ることではないか。 

飢えた人にパンを分け与え、家がなく苦しむ人々を家に招くこと、 

裸の人を見れば服を着せ、自分の肉親を助けることではないか。」 （イザヤ58:6-7） 

天の父よ、 

口先だけで礼拝しながら、その行いが神の心から離れていた人々に語られたことばですが、 

現代に生きているわたしたちにも厳しく問いかけます。 

どうして矛盾に満ちた世界が、いつまでも続くのでしょうか。 

この現実を変えるために、わたしたちは何をすればよろしいでしょうか。 

イエスの言葉を思い出します。 

「すべて重荷を負って苦労している者は、私のもとに来なさい。 

あなた方を休ませてあげよう。」（マタイ11:28） 

このイエスの言葉を心から繰り返し、実行する教会になりたい。 

わたしたちを助けてください。主イエスキリストによって。アーメン。 
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震災のための祈り 
～東日本震災後 

188 ケ月目を迎えて～ 
11 月 11 日（水） 

16 時～ 

カトリック門真教会 
門真市元町 5-16 

☏06-6908-5841 
 

震災のための祈りは毎月 11日に 

行っています。 

問合せ：Br.阿部光一 

✉frabeko0519@yahoo.co.jp 

シナピスホーム 

11 月の予定 

カフェ：7、14，21 日 

★土曜日の 13 時頃～16 時頃 
 

：生野区中川 6 丁目 6-23 
 

＊11 月 ランチはお休み 

（カフェ） 

  ☏ 080-8940-8847 
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2026 年秋 

「いのち・平和・人権部門のつどい」 

会場：四国カトリック会館（桜町教会） 

2026 年 11 月 28 日
13 時～16 時 

〒760-0074 高松市桜町 1-8-9 
☏ 087-831-6659 

講話後、たっぷりわかち合いを行います 
入場無料・申込不要 どなた様もご参加ください 

＊地区代表者のみ要申込 

当初、森山信三司教（大分教区）を 

お招きしておりましたが、都合により 

前田万葉大司教にお越しいただくことに 

なりました。 

映画「ガザ 攻撃される医師たち」 

と 講演会 

11 月 21 日（土） 
13 時半～16 時半 

カトリック河原町教会 
☏075-231-4785 

京都教区カトリック正義と平和協議会 

問合せ：℡075-223-3340 

（月・火・木曜日 10時～17時） 
＊詳細はシナピスニュース 11 月号封入の 

チラシをご覧ください 

講師：原口
はらぐち

昇
しょう

平
へい

さん（詩人・翻訳者） 

主催：カトリック大阪高松教会管区 

部落差別人権活動センター 

「自分や金銭という偶像を崇拝するのはも

う十分です！ 

力の誇示も、戦争も、もうたくさんです！ 

真の力は、いのちへの奉仕の家に示される

のです」 

 


