
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シナピス年間テーマ「今こそ、戦争を未然にふせごう！」 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   

                 カトリック大阪高松大司教区 社会活動センター シナピス    

                  Tel 06-6942-1784  Fax 06-6920-2203  

                  URL: https://sinapis.osaka.catholic.jp/ 

シナピスの風 
 

地上でもっとも小さいといわれている種子、それがシナピス（からし種）です。 

イエスは神の愛がすべての人におよび、互いに尊重し合い、愛し合うように願って平和の種をまき、やがて鳥が巣をつくるほどの大きな木になると約束しました。 

シナピスの風 

「点訳版」「音訳」 
ご希望の方はシナピスまで 

お申込み下さい。 

カトリック大阪高松大司教区 社会活動センター 

Social Action Center of Catholic Archdiocese of Osaka-Takamatsu 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

   

  

  

   

 

  

    

 

 

 

 

 

第 191 号 2026 年 6 月 1 日発行 

６月の祈り 教皇レオ十四世とともに祈る 

創造主でおられる神よ、 

あなたは、日々の糧を与えてくれる 

豊かな大地を私たちに委ねてくださいました。 

それはあなたの愛と摂理のしるしです。 

今日、私たちは悲しみを感じながら、 

何百万もの兄弟姉妹が飢えに苦しみ続けている一方で、 

私たちの食卓では多くのものが無駄にされていることを認めます。 

私たちのうちに新たな意識を呼び覚ましてください。 

すべての食べ物に感謝し、質素に食べ、 

喜びをもって分かち合い、そして、あなたからの贈り物として、 

すべての人々のために与えられた大地の恵みを 

大切にすることを学べるように。 

良き父よ、 

利己的な消費の論理を 

連帯の文化へと変える力を私たちに与えてください。 

私たちの共同体が、啓発キャンペーン、フードバンク、 

質素で責任ある生活様式と言った具体的な行動を推進しますように。 

世の命のための裂かれたパンとして 

愛する御子イエスを私たちに遣わされた神よ、 

私たちに正義に飢え、友愛に渇く新しい心を与えてください。 

誰も共に食卓を囲むことから排除されることがないように。 

そして、聖霊が私たちに、パンを消費の対象としてではなく、 

交わりと配慮のしるしとして見るように教えてください。 

アーメン。 

震災のための祈りは毎月 11日に行っています。 
問合せ：Br.阿部光一 frabeko0519@yahoo.co.jp 

6月 11日（木） 16時半から  カトリック高槻教会にて 

震災のための祈り（テゼの祈り） 
～東日本震災後 183 カ月目を迎えて～ 

 

教区本部事務局への道順はこちら⇒ 

 

「大阪高松教区平和旬間・月間」まもなく始まります！ 

姫路地区 

  

神戸地区 

  
大阪南地区 

  姫路聖マリア病院聖堂 

10 時～／聖フランシ

スコ病院修道女会シス

ター二コラによる講演 

  

北須磨教会 

10 時ミサ後／こどもとおとなの

ための読み聞かせ会「どんなにき

みがすきだかあててごらん」ほか 

  

大阪田辺教会 

9 時ミサ後／上映会「野

坂昭如戦争童話『ふたつ

の胡桃』」 

  

堺教会 

10 時ミサ後／カンボジア巡

礼ツアー報告会（報告者 山

内ます子さん） 

住之江教会 

10 時半～／講演会「遠い争い、近い

支え」（講演者 崎正則さん、磯野和美

さん（ウクライナ支援ボランティア） 

  

＊各地区・小教区でのこのほかの行事は、「教区報 7・８月号」「平和旬間・月間案内集（6 月末に全小教区にお届け予定）」をご覧ください 

小禄教会で、午前 6時からミサを行い、小禄から魂魄の塔までの巡礼を予定されています。 

 

 
                    

大阪南地区 

  

大阪南地区 

  

４日（土） 5 日（日） 


