
10 月の祈り 
「飢える人・捨てる人」 
 
「わたしたちの日ごとの糧を 
今日もお与えください」。 
父なるかみよ、 
イエスが教えてくださった 
このことばをもって毎日祈っています。 
家族で分かち合う食べ物を与えられて 
感謝いたします。 
喜びのうちに家で食卓を囲む中で 
お互いのきずなが深まります。 
しかし、人類の家族の食卓から 
排除されている兄弟姉妹がいます。 
この兄弟姉妹の状況を考えると心が痛みます。 
有りあまっている人々はものを捨て、 
人類の食卓から排除されている人々が飢えています。 
この兄弟姉妹のことを考えると、 
必要以上のものを準備しない、 
余った者を捨てないと、約束します。 
天の父よ、皆に与えられている糧を 
皆に届くように働きたいのです。 
わたしたちの歩みを導いてください。 
主イエス・キリストによって、アーメン。 


